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Списък за куфара — Семейно пътуване
Пълен чеклист за пакетиране — адаптирайте спрямо климата

Документи и пари
□ Паспорти / лични карти □ Застрахователна полица □ Визи (ако са нужни) □ Билети
и резервации (принтирани или в телефона) □ Банкови карти (поне 2) □ Евро / местна
валута в брой □ EHIC карта (европейска здравна карта)

Дрехи (на човек)
□ Тениски / блузи (1 за всеки 2 дни) □ Панталони / шорти □ Бельо и чорапи □
Официален комплект (ако е нужен) □ Леко яке / суичър □ Бански / плажно облекло □
Удобни обувки за ходене □ Джапанки / сандали

Тоалетни принадлежности
□ Четка и паста за зъби □ Шампоан, балсам, сапун (до 100 мл за ръчен багаж) □
Слънцезащитен крем (SPF 30+) □ Репелент срещу насекоми □ Самобръсначка,
пинсети □ Дезодорант □ Лекарства (лична аптечка)

Лична аптечка
□ Болкоуспокояващи (Ибупрофен, Парацетамол) □ Антихистамини (при алергии) □
Средство против диария □ Пластири, превръзки □ Термометър □ Хронични лекарства
(с рецепта и запас)

Техника
□ Телефон + зарядно □ Универсален адаптер □ Пауър банк □ Слушалки □ Камера
(ако не ползвате телефон) □ Таблет / лаптоп (ако е нужен)

� За ръчен багаж: течности до 100 мл, поставени в прозрачна торбичка 1
литър. Проверете актуалните правила на авиокомпанията.


